
 

 

 今年の干支は『午（うま）』です。 

縁起物の飾り駒にも馬が存在しますが、なぜか

逆の文字になっています。これには意味があり

ます。「うま」を逆から読むと「まう（舞う）」にな

り、舞は祝い事や吉祥の象徴。 

馬が人を乗せてやってくることから、「人が集ま

り、商売が繁盛する」とされる。 

左利きが“特別な力”とされたように、「左＝

吉」という意味合いを持つ。 

など、馬は「出世運」「勝負運」「商売繁盛」の象

徴とされているのです。 

 

パレットだより 
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新年あけましておめでとうございます。 

本年もよろしくお願いいたします。 

お正月といえば、お待ちかねの「お年玉」です

ね。「今年はいくらもらえるかな？」と胸をふ

くらませている人も少なくないでしょう。お年

玉という言葉は「年魂（としだま）」が語源だ

といわれています。年魂とは「年神様（としが

みさま）の魂（たましい）」という意味で、年神

様はお正月になると山から里へ下りてきて、

みなさんの家に１年の実りや幸せをもたらし

てくれます。もともとはお金ではなく、鏡餅を

お下がりとして子どもに与えていたそうで

す。このように一つひとつの文化の意味や由

来を調べてみるのも面白いかもしれません

ね。 

を楽しみました。ホットケーキを自分たちで丸く焼

き上げ、ホイップを塗ってから山盛りフルーツでト

ームを活かしたベイ大会を開催。自分のベイを持

っている子も初めての子も大いに盛り上がりまし

た。いろんな遊びをしてきましたが、ここまで長

で、休みの終わりには全身で雪遊びを楽しみまし
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年始めの 5日は正月遊びを楽しんで、おやつにな

べっこだんごをいただきました。 

パレット HP 


